
 

Зоя ДОНГАК родилась в Туве. По профессии врач. Отличник 

здравоохранения РСФСР. Автор восьми книг прозы и поэзии. Перевела с 

русского на тувинский язык книги Юрия Промптова «В центре азиатского 

материка» и Бальтасара Грасиана «Оракул». Выпускница (2012) и аспирантка 

Литературного института имени А. М. Горького (кафедра теории литературы 

и литературной критики, с 2013 г. по настоящее время).   

Член Союза журналистов  России (2003). Член Союза писателей Тувы 

(2002) и России (2010). Лауреат конкурса журналистского мастерства 

«Агальматолитовое  перо» (в номинациях «Возрождение народных 

традиций» и «Лучший очерк») среди печатных СМИ Республики Тыва. 

Победитель Международных Литературных фестивалей «Славянские 

традиции» (2015, 2016 номинация «малая проза»), «Интеллигентный сезон» 

(2016, номинация «малая проза»). Награждена серебряной медалью Первого 

Всероссийского фестиваля фестивалей «ЛиФФт» (2016) и Почетной грамотой 

II Всероссийского фестиваля патриотической поэзии «Форпост» ( 17.10. 2016).  

Последние  публикации в альманахе «Литературные россыпи» студии 

«Некрасовка» (2014, 2015) и в четырёх сборниках современного рассказа 

«Точки» – литературного объединения, сложившегося вокруг семинара 

прозы А. В. Воронцова (2013, 2014, 2015, 2016), во Всероссийском 

литературном журнале «ЛиФФт» № 1, №3 (2015, 2016), в альманахе «Русский 

слог» (Выпуск первый, 2016), в альманахе «Новый ЕНИСЕЙСКИЙ ЛИТЕРАТОР» 

(2/2016), «Литераторы Енисея: от истока до устья. Второе десятилетие XXI 

века» (2015), в альманахе "Писатель в интернет-пространстве"(2016).   


